Clown-Wochenende

Mit Ruth Albertin
Fur Erwachsene

Entdecke den Clown in Dir! Clownsein will gelernt sein! Drei Tage, in
denen Ruth Albertin alias Clownin Lara Finn Euch das Handwerk des
Clowns néher bringt! Schieflage ist garantiert!

19:00 bis 21:00 Uhr
10:00 bis 13:00 Uhr &14:00 bis 17:00 Uhr
10:00 bis 14:00 Uhr

Daten: Freitag, 13. Feb. 09
Samstag, 14. Feb. 09
Sonntag, 15. Feb. 09

Kosten: 120 Franken

Information:
Anmeldung:

Ruth Albertin, lara-finn@web.de
Diogenes Theater, info@diogenes-theater.ch

Stimmenmusik pur
Mit Alessandro Zuffellato
Tageskurs flir Erwachsene

Die Stimme und den Korper bewusst wahrnehmen, Mut schépfen und
die Freude am mehrstimmig Singen entfachen. Frech improvisierend,
kinstlerisch kreierend, schlagfertig beat-boxend und gemeinsam 'Cir-
cles’ singend entflihrt der Kurs ins Hier und Jetzt und in den Sog des
Ausdrucks. Abwechslungsreich und spielerisch wird eine Atmosphére
geschaffen, in der Mut zum Tun entsteht.

Es sind keine Vorkenntnisse notig.

Datum: Samstag, 14. Marz 2009
Zeit: von 10:00 bis 17:00 Uhr
Kosten: 100 Franken

Information:  Alessandro Zuffellato, alessandro@teatrozuffellato.ch
Anmeldung: Diogenes Theater, inffo@diogenes-theater.ch

Stimmenmusik pur

Mit Alessandro Zuffellato
Tageskurs flr Erwachsene

Die eigene Stimmenmusik an sechs Abenden entdecken. Kurs-Inhalte:
- Kérper- und Atemubungen

- Stimmbildung - singen und klingen aus dem Becken

- Beat Boxing (die Stimme als Rhythmusinstrument)

- Circle Singing (Stimmimprovisationen)

- Das Stimmenklavier

- Medizinklang

Es sind keine Vorkenntnisse notig.

6 Abende a 3 Stunden

Zeit: jeweils von 19:00 bis 22:00 Uhr

Daten: Donnerstag, 20. Aug., 3. und 17. Sept., 29. Okt., 12. und
26. Nov. 2009

Kosten: 240 Franken

Information:  Alessandro Zuffellato, alessandro@teatrozuffellato.ch
Anmeldung:  Diogenes Theater, info@diogenes-theater.ch

Experiment Jodeln
Mit Rita Grab
Abend- oder Sonntags-Kursreihe fur Erwachsene

Kennen Sie den Unterschied zwischen Singen und Jodeln? In freier
und ungezwungener Atmosphare fuhrt Sie die erfahrene Kursleiterin
Rita Grab in die Welt des Jodelns ein. Mit viel Freude und Begeisterung
vermittelt sie ihre Kenntnisse und Techniken. Erleben Sie, was mit Ihrer
Stimme alles moéglich wird!

Es sind keine Vorkenntnisse nétig.

4 Abende / Nachmittag a 2 % Stunden

Abendkurs:

Zeit: jeweils von 19:30 bis 22:00 Uhr

Daten: Dienstag, 24. Marz, 14. April, 5. und 19. Mai 2009
Sonntagskurs:

Zeit: von 13:30 bis 16:00 Uhr

Daten:  22. Mérz, 19. April, 3. und 17. Mai 2009
Kosten: 120 Franken flr einen Kurs

Information:
Anmeldunsg:

Rita Grab, Telefon 071 888 24 90
Diogenes Theater, info@diogenes-theater.ch

Improschule mit dem buo ,0hneWiederholung*
Mit Rachel Réthlin
Improvisations-Theater

Haben Sie Lust, |hr eigenes Improvisationstalent herauszufordern? Sind

Sie neugierig, es selbst einmal auszuprobieren? Mit grosser Spiellust und
fundiertem Wissen flihrt Rachel R6thlin vom Impro-Duo ,,OhneWiederho-
lung® seine ihre durch. Mutig entdecken und entwickeln die Teilnehmenden
Neues.

Sie bendtigen keinerlei Vorkenntnisse in der Improvisation, sondern nur
Spass am Ausprobieren.

Datum: Samstag, 14. November 2009

Zeit: von 10:00 bis 13:00 und von 14:00 bis 17:00 Uhr

Kosten: 100 Franken

Information: info@ohnewiederholung.ch, www.ohnewiederholung.ch

Anmeldung: Diogenes Theater, info@diogenes-theater.ch



Clown-Woche
Mit Ruth Albertin
Ferienkurs flr Kinder von 6-14 Jahren

Die letzte Sommerferienwoche wird zur Clown-Woche fur Kinder.
Hereinspaziert in die Welt des Clowns. Und glaubt nur nicht, er hat
Langeweile! Wo Clowns sind wird getanzt, gelacht, balanciert und vieles
mebhr. Lasst uns die Welt auf den Kopf stellen!

Daten: Montag, 3. Aug. 09 von 13:00 bis 17:00 Uhr
Dienstag, 4. Aug. 09  von 10:00 bis 13:00 & 14:00 bis 17:00 Uhr
Mittwoch, 5. Aug. 09 von 10:00 bis 13:00 & 14:00 bis 17:00 Uhr

Donnerstag, 6. Aug. 09 von 10:00 bis 12:00 & ab 15:00 Uhr

Das Diogenes Theater sorgt dafiir, dass die Teilnehmenden am Dienstag
und am Mittwoch Uber den Mittag betreut sind (Lunch mitnehmen).

Abschluss-Vorstellung im Diogenes Theater: Do 6. Aug. um 16:00 Uhr

Kosten: 120 Franken
Information:  Ruth Albertin, lara-finn@web.de
Anmeldung: Diogenes Theater, info@diogenes-theater.ch

Theater-Werkstatt fiir Kinder
Mit Elisabeth Blichel Neuhold, Jasmine Schmitter und
Silvia Kehl

Kinder von 7 bis 14 Jahren spielen zusammen Theater. Eingeladen

ist, wer Lust, Spass und Mut hat, sich zu verkleiden, zu schminken, zu
improvisieren, in andere Rollen zu schltipfen, Musik zu machen, vor
Publikum zu stehen.

Am Ende der Woche wird ein Stlick prasentiert flr die Angehdrigen, in
welchem die jungen Schauspielerinnen frei sprechen und spielen.

Zeit: Erste Herbstferienwoche jeweils von 9:00 bis 12:00 Uhr
Auffihrung am Freitag, 2. Oktober um 19:00 Uhr
Daten: 28. Sept. bis 2. Okt. 2009

Kosten: 120 Franken

Information: Elisabeth Blichel Neuhold, lisa.buechel@bluewin.ch
Telefon 071 766 16 50
Anmeldunsg: Diogenes Theater, info@diogenes-theater.ch

Adresse & Infos:

Diogenes-Theater, Kugelgasse 3, 9450 Altstatten
www.diogenes-theater.ch

Postadresse: Diogenes-Theater, Klosterguet 11,

9450 Altstatten

info@diogenes-theater.ch

Telefon 071 755 54 02

Direkter Draht zum Diogenes-Theater: 071 755 49 47
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Aktiv 2009

Schreibwerkstatt
Mit Olivia Ribaux
Lustvolles Schreiben fiir Erwachsene

Schreiben kann jede und jeder. Schreiben bereitet Freude. Schreiben
ist sinnlich.

Lassen Sie lhren Gedanken freien Lauf. In der Schreibwerkstatt erhalten
Sie die Mdglichkeit, ihre schopferischen Fahigkeiten aufzuspliren. Spie-
lerisch experimentieren wir mit der Sprache.

Fur alle, die gerne schreiben und noch mehr Freude daran bekommen
mochten, und fir alle, die gerne schreiben wiirden.

6 Abende a 2 % Stunden mit einer kurzen Pause
Zeit:

jeweils von 19:00 bis 21:30 Uhr

Daten: Mittwoch, 11. Feb., 4., 25. Marz, 15. April, 6., 27. Mai, (3. Juni)

Bei genligend Anmeldungen wird ein zweiter Kurs angeboten
(jeweils am Dienstag).

Kosten: 200 Franken
Information: Olivia Ribaux, oliviaribaux@bluewin.ch
Anmeldung: Diogenes Theater, info@diogenes-theater.ch
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Willkommen in der Hauptrolle!
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